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第一章 运动的描述

1 质点  参考系和坐标系（1）

●知识聚焦
一、质点

1．用来代替物体的有________的点叫做质点，研究一个物体的运动时，如果物体的________和________对问题的影响可以忽略，就可以看做质点．

2．质点是一个理想化的物理模型．

物体能否看成质点是由问题的性质决定的．同一物体在有些情况下可以看成质点，而在另一些情况下又不能看成质点．

二、参考系 
1．参考系和坐标系

(1)为了研究物体的运动而假定______的物体，叫做参考系．

(2)对同一物体的运动，所选择的参考系不同，对它的运动的描述可能会________．通常以________为参考系．

(3)为了定量地描述物体的位置及位置的变化，需要在参考系上建立适当的________．

经典例题

【例1】下面是我国宋代诗人陈与义所写的《襄邑道中》的绝句：

飞花两岸照船红，百里榆堤半日风。    卧看满天云不动，不知云与我俱东。

诗中描述“我”运动时选取的参照物是               。

【例2】下列情况中的物体，哪些可以看成质点（    ）
A．研究绕地球飞行时的航天飞机。         B．研究汽车后轮上一点的运动情况的车轮。
C．研究从北京开往上海的一列火车。       D．研究在水平推力作用下沿水平地面运动的木箱。

当堂训练

1.一位学生在作文中写到:”红日从东方冉冉升起,我坐在奔驰的火车里,静靠在椅背上,欣赏着窗外的景物,只见路旁的树木急速地向后退去……”,则下列几种运动形式所对应的参考系分别是:                                      

①”升起”_______;②”奔驰” _______; ③”静靠” _______;④”后退” _______。 

2.南北朝傅翕曾写下这样一首诗:”空手把锄头,步行骑水牛,人在桥上走,桥流水不流。”其中”桥流水不流”一句应理解成其选择的参照物是(    ) 

A.水
B.桥
C.人
D.地面 

3.观察下图所示的漫画,图中司机说乘车人”你没动”,而路上的小女孩说他(指乘车人)运动得”真快”。关于司机和小女孩对乘车人运动状态的描述所选取的参考系分别为(    ) 
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A.汽车、地面       B.地面、汽车     C.地面、地面        D.汽车、汽车 

4.下列几种奥运比赛项目中的研究对象可视为质点的是(    ) 

A.在撑杆跳高比赛中研究运动员手中的支撑杆在支撑地面过程中的转动情况时 

B.帆船比赛中确定帆船在大海中的位置时 

C.跆拳道比赛中研究运动员的动作时         D.铅球比赛中研究铅球被掷出后在空中的飞行时间时 

5.关于质点的说法正确的是(    ) 

A.研究列车在北京和上海之间的运行时间,可把列车视为质点 

B.研究列车通过南京长江大桥所用的时间,不能把列车视为质点 

C.研究自行车的车轮绕车轴的运动,可以把自行车的车轮视为质点 

D.研究在公路上行驶的自行车的速度,可以把自行车视为质点 

6.如图所示是为了定量研究物体的位置变化作出的坐标轴(x轴),在画该坐标时规定原点在一长直公路上某广场的中心。公路为南北走向,规定向北为正方向。坐标上有两点A和B,A的位置坐标为
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5 m,B的位置坐标为
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-3 mm。下列说法正确的是(    ) 

A.A点位于广场中心南边5 m处         B.A点位于广场中心北边5 m处 

C.B点位于广场中心南边3 m处         D.B点位于广场中心北边3 m处 

7.在电视连续剧《西游记》里,常常有孙悟空”腾云驾雾”的镜头。这通常是采用”背景拍摄法”:让”孙悟空”站在平台上,做着飞行的动作,在他的背后展现出蓝天和急速飘动的白云。同时加上烟雾效果;摄影师把人物动作和飘动的白云及下面的烟雾等一起摄入镜头。放映时,观众就感觉到”孙悟空”在”腾云驾雾”。这里,观众所选的参考系是 

A.”孙悟空”      B.平台     C.飘动的白云      D.烟雾 

8.下列说法正确的是(    ) 

A.研究”天宫”一号目标飞行器围绕地球飞行的轨迹时,可把”天宫”一号视为质点 

B.研究火车通过路旁一根电线杆的时间时,火车可视为质点 

C.研究乒乓球女单冠军打出的乒乓球,不能把乒乓球视为质点 

D.研究在高速公路上飞驰的汽车的速度时,可将汽车视为质点 

9.第一次世界大战期间,一名法国飞行员在2 000 m高空飞行时,发现脸旁有一个小东西,他以为是一只小昆虫,敏捷地把它一把抓过来,令他吃惊的是,抓到的竟是一颗子弹。飞行员能抓到子弹,是因为(    ) 

A.飞行员的反应快           B.子弹相对于飞行员是静止的 

C.子弹已经飞得没有劲了,快要落在地上了        D.飞行员的手有劲 

10.观察如图所示的旗帜和甲、乙两火炬手所传递的火炬火焰,则关于甲、乙两火炬手相对于静止旗杆的运动情况,下列说法正确的是(旗杆和甲、乙火炬手在同一地区)(    ) 
A.甲、乙两火炬手一定向左运动          B.甲、乙两火炬手一定向右运动 

C.甲火炬手可能运动,乙火炬手向右运动        D.甲火炬手可能静止,乙火炬手向左运动 

11.天安门广场上的国旗杆临长安街而立,长安街为东西走向,一辆轿车沿长安街自西向东行驶,开始时距离国旗杆1 000 m,1 min后,距离国旗杆400 m,2 min后距离国旗杆600 m。若坐标原点定在国旗杆的位置,以自西向东方向为正方向建立坐标轴,则开始时,轿车的位置坐标为________,1 min后位置坐标为________。在研究轿车运动的过程中,将车视为________。 

12.一物体从O点出发,沿东偏北30○的方向运动10 m至A点,然后又向正南方向运动5 m至B点。 

(1)建立适当坐标系,描述出该物体的运动轨迹; 

(2)依据建立的坐标系,分别求出A、B两点的坐标。 
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